
日 月 火 水 木 金 土

1 2真心美容室 3 4 5 6
移動スーパーで 集団体操（３階） 移動スーパーで ひなまつり 手芸

お買い物 タオル体操（２階） お買い物 　カフェ におい袋
移動パン屋 　　　工作

7 8 9 10 11 12 13
手芸 移動スーパーで 集団体操（２階） 移動スーパーで 誕生会 整容の日

におい袋 お買い物 タオル体操（３階） お買い物

　　　　工作 移動パン屋
14 15 16 17 18 19 20  春分の日

整備の日 移動スーパーで 工作 　集団体操（３階）移動スーパーで    散髪（3階） 散髪（２階）
お買い物 DVD体操（２階） お買い物 日光浴

移動パン屋
21 23真心美容室 24 25 26 27

連想ゲーム 移動スーパーで 開設祭 移動スーパーで はるみかん 整容の日
お買い物 12周年記念 お買い物 カフェ

移動パン屋 工作

28 29 30 31
整備の日 移動スーパーで 集団体操（2階）

お買い物 DVD体操（3階）

日光浴（4階で） 移動パン屋

●散髪締め切り　10日まで
☆★☆24日の開設祭は12時～15時頃になります★☆★

風船バレー

折り紙

3月（弥生）の行事予定表


